Campanha promove debates para
combater violéncia sexual

infantil

Dados divulgados pela Secretaria Municipal de Saldde de Belém
mostram que, entre 2009 e 2019, houve 11.720 casos de
violéncia sexual infantojuvenil apenas na capital paraense
(Foto:Reproducao)

A vulnerabilidade de criancas e adolescentes, que convivem
mais com seus agressores durante o periodo de isolamento
social, pode aumentar o numero de casos de violéncia sexual
que ocorrem todos os dias. De acordo com o Fundo das Nacdes
Unidas para a Infancia (Unicef), centenas de milhdes de
criancas em todo o mundo devem ter sua seguranca e seu bem-
estar ameacados durante a quarentena.

Segundo os dados divulgados pela Secretaria Municipal de Saude
de Belém, entre 2009 e 2019, houve 11.720 casos de violéncia
sexual infantojuvenil apenas na capital paraense. Em todo o
Estado, a Coordenacao Estadual de Saude do Adolescente, ligada
a Secretaria de Estado de Saude Publica (Sespa), mostra que
foram registrados 4.472 casos de violéncia sexual contra
adolescentes entre os anos de 2013 e 2017. 0Os crimes foram
cometidos nas regibes Metropolitana (2.644), Tocantins (689),
Baixo Amazonas (260), Carajas (237), Marajo (202), Lago de
Tucurui (138), Rio Caetés (121), Xingu (117), Araguaia (32) e
Tapajés (32). Além disso, foram outros 2.857 casos de
violéncia sexual contra criancas. Incluem-se assédio, estupro,
pornografia infantil e exploracao sexual.

Para combater os altos indices de violéncia a esses grupos, é
comemorado, todo dia 18 de maio, o Dia Nacional de Combate ao
Abuso e a Exploracao Sexual Infantil. A data foi instituida em
2000, em referéncia ao caso Araceli — uma menina de oito anos
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de idade que foi abusada sexualmente e morta no ano de 1973,
na mesma data. Em alusao a essa data, o quinto més do ano é
marcado pela campanha Maio Laranja, que combate a violéncia e
a exploracao sexual de criancas e adolescentes.

Conforme explica o mestre em seguranca publica Diego Martins,
da 42 Vara da Infancia e Juventude de Belém do Tribunal de
Justica do Estado Pard (TJPA), os dados mais recentes mostram
que 0s casos de violéncia sexual contra esses grupos ocorrem,
em sua maioria, dentro de casa, crimes cometidos pelos
proprios familiares. “Nesse isolamento, é provavel que as
vitimas estejam em casa com seus abusadores, sendo violentadas
todos os dias e sem poder pedir socorro a ninguém de fora. As
aulas estao suspensas, nao é recomendado ir as unidades de
salde, elas nao estao convivendo com a vizinhanca e com outros
parentes, entao é um cendrio propicio para que esse tipo de
violéncia seja intensificado e que a crianca nao receba a
ajuda que precisa”, comenta.

Segundo o especialista, o Para passa por desafios muito
complexos para garantir a efetivacao dos direitos de criancgas
e adolescentes, principalmente por conta das nossas dimensdes
territoriais e dificuldades de geracao de renda. Embora o
Estado ja tenha dado alguns passos nesse sentido, a exemplo de
ter um Comité Estadual de Enfrentamento a Violéncia Sexual
contra Criancas e Adolescentes e atendimentos especializados
nessa causa, ainda sao necessarios alguns passos, em Ssua
avaliacao.

“Esses servicos estao concentrados na capital paraense e em
cidades de grande porte, ainda nao atingem os 144 municipios
do Para. Reconhecemos que o Estado vem dando passos para
efetivar esses direitos, garantir a protecao infantojuvenil e
a responsabilizacao dos agressores quando essa violéncia é
denunciada para os 6érgaos da Justica criminal, mas ainda
precisamos caminhar bastante no sentido de expandir o servico
especializado para todos os municipios”, opina.

Além disso, ele acredita que a educacao sexual seja necessaria



para evitar a ocorréncia de casos de violéncia sexual
infantil, jd que muitas vitimas nao entendem o que é essa
pratica e se podem ou devem contar para pais, familiares,
professores e outros responsaveis. “Esse assunto é um grande
tabu na sociedade, mas como podemos discutir a prevencao sem
falar sobre educacao sexual? Na maioria dos casos, a crianca
fica sem compreender que esta sendo vitima de violéncia, por
isso precisamos mostrar e deixar claro quais sao os toques
permitidos e os nao permitidos, quem pode tocar nela, a quem
ela deve contar se for tocada, realmente proteger o corpo da
crianca. Essas sao informacdes fundamentais para evitar a
violéncia sexual”, enfatiza Martins.

Quanto a exploracao sexual, que é a venda do corpo da crianca
ou do adolescente para fins sexuais e lucrativos, o
especialista alerta que o cendrio de pobreza contribui para o
aumento dos casos, portanto, é preciso avancar e garantir os
servicos basicos a populacao em vulnerabilidade social.

A juiza Mbénica Maciel Fonseca, da 12 Vara de Crimes contra
Crianca e Adolescente de Belém do TJPA, disse que deve-se
discutir sempre as questdes relacionadas a prevencao ao abuso
e a exploracao sexual, colocando essa temdtica no centro dos
debates. “As consequéncias na vida das vitimas sao nefastas e
podem se tornar irreversiveis. Elas vao desde o isolamento,
disfuncbes fisiolégicas e distdrbios alimentares e do sono até
mudanca na orientacao sexual, automutilacdes e tentativa de
suicidio. Ha muitos riscos nessa quarentena, ja que os crimes
sao cometidos por padrastos e pais biolégicos, na maior parte
das vezes, seguido pelas pessoas mais prdximas, como avés,
tios, primos ou padrinhos”, alerta.

Ainda de acordo com a especialista, hd muita subnotificacao
dos casos, e somente 10% deles chegam ao conhecimento das
autoridades competentes, justamente porque a violéncia sexual
infantojuvenil costuma ocorrer no ambiente intrafamiliar e a
punicao do agressor é evitada. “A crianca se sente sozinha,
sem apoio. No ano passado, por exemplo, foi divulgado um



aumento significativo de suicidio na faixa etaria compreendida
entre 8 e 14 anos de idade”, diz a juiza. Por isso, ela
acredita que as campanhas de conscientizacao devem ter a
participacao dos que atuam diretamente com o tema dentro da
rede de protecao, além da sociedade civil e das familias.

Evento busca prevenir casos de violéncia sexual infantojuvenil

Levar essas informacdes a populacao, além de discutir
estratégias de prevencao contra a violéncia infantojuvenil, é
o principal objetivo do I Congresso Brasileiro de Prevencao a
Violéncia Sexual Infantojuvenil, a ser realizado, de forma
online, entre os dias 13 e 15 de maio. 0 evento vai reunir
estudantes e profissionais de diversas dareas e de todo o pais
para debater a temdtica e estimular a educacao infantil por
meio da doacao de material escolar. Embora estejas proibidas
as caminhadas e palestras tipicas desse periodo, Diego Martins
acredita que o seminario online possibilita a troca de boas
praticas entre varios Estados do pais.

Algumas das palestras virtuais serao sobre a resposta ao abuso
infantil, relatos de vitimas de crimes sexuais e os fatores
que interferem na percepcao da credibilidade, impactos na
salde mental e estratégias de prevencao, autores de agressao
sexual de crianca e adolescente, reacdoes diante da revelacao
de abuso sexual e outros temas. 0 presidente da Comissao da
Crianca e do Adolescente da Ordem dos Advogados do Brasil
secao Para (OAB-PA), Ricardo Melo, por exemplo, vai falar
sobre o papel da entidade no enfrentamento a violéncia sexual
contra criancas e adolescentes.

Profissional orienta sobre deteccao das violéncias sexuais

Observar o comportamento da crianca e do adolescente é
fundamental para perceber se houve alguma ocorréncia de
violéncia e abuso sexual, segundo a psicdloga Catula Pelisoli,
que vali palestrar virtualmente no congresso. Ela diz que
algumas das principais mudancas sao a irritabilidade, o



estresse e o siléncio predominante. No entanto, a especialista
lembra que, pela situacao atipica de isolamento, essas
ocorréncias podem ser resultantes das mudancas de rotina, e
por isso é sempre importante buscar um profissional para fazer
o diagndéstico. Além disso, ela orienta que o0s pais e
responsaveis nao devem fazer muitas perguntas a crianca ou ao
adolescente, e devem estar abertos a ouvir. “Construir esse
relacionamento com a crianca é fundamental para que ela conte
se alguma violéncia aconteceu. Ouvir e prestar atencao na
mudanca de comportamento também sao ideais. Para evitar que os
casos ocorram, é primordial saber onde estd a crianca, quais
atividades esta fazendo e com quem”, orienta a especialista.

Para denunciar, o primeiro passo é procurar uma delegacia
especializada para registrar o Boletim de Ocorréncia (BO). Em
Belém, o 6rgao que faz esse atendimento é a Delegacia
Especializada no Atendimento a Crianca e ao Adolescente
(Deaca), ligada a Policia Civil. Apds isso, é coletado o
depoimento da vitima e das testemunhas, e a pessoa violentada
é encaminhada para a realizacao de pericia, atendimento de
salde e psicossocial, e instaura-se um inquérito policial, em
que sao reunidos elementos para a investigacao. 0 documento é
encaminhado ao Ministério Publico.
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“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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