Raro: mesmo tomando

anticoncepcional, mulher

engravida e da a luz a

quadrigémeas

Hd quem chame de destino, hd quem chame de
milagre. (Foto:Reproducao)

Para o casal Carolina Martins e Marco Tidlio Oliveira, a
noticia da gestacao natural de quadrigémeas, mesmo diante do
uso de métodos contraceptivos, foi um pouco dos dois e deu a
eles a certeza de que as coisas acontecem justamente quando
tém que acontecer.

Helena, Maité, Beatriz e Laura fizeram suspense antes de
‘contar’ que estavam chegando. 0 primeiro teste de farmacia,
feito apds Carolina perceber alguns sintomas caracteristicos
da gestacao, deu negativo.

Depois de um encontro com outras amigas que estavam gravidas,
o casal desconfiou ainda mais da ‘insisténcia’ dos sintomas e
decidiu fazer um exame de sangue. As taxas de beta-HCG,
horménio que identifica a gravidez, nao deixavam duvida; a
familia ia crescer.

Com casos de gémeos entre familiares, Carolina acreditava que
poderia ser mae de dois ao mesmo tempo, mas a noticia de
quadrigémeos recebida na consulta médica com exame de
ultrassom surpreendeu até o papai, formado em enfermagem.
“Olhei pra tela e ja percebi”, conta ele.

Carolina Martins engravidou de quadrigémeas, mesmo tomando
anticoncepcional; evento é considerado muito raro — Foto: Jean
Assis/Carolina Martins/Arquivo pessoal

As imagens mostravam que os sacos gestacionais guardavam dois
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embrides cada, o0 que representava duas gestaclOes de gémeas
idénticas, com quatro bebés a caminho. “Eu nao consegui nem me
vestir depois, até minha boca estava gelada. Marco Tudlio teve
que me ajudar”, lembra Carol.

A gravidez considerada de risco deixou todos um pouco
apreensivos no comeco, inclusive o empresario, que ja é pai de
um menino de 10 anos. Mas, passado o susto, a futura mamae
postou um video numa rede social contando como descobriu que
estava gravida e foi a vez do destino pregar mais uma peca. O
post viralizou.

“As pessoas comecaram a querer saber mais sobre a histéria,
mandar perguntas. Foi dai que surgiu eu contar, tirar as
dividas e postar o meu dia a dia, da minha gestacao”, explica.

A pagina ja soma mais de 95 mil segquidores e mostrou varias
etapas da gravidez e até o parto, que para somar mais uma
surpresa, foi empelicado para alguns do bebés. Ou seja, trés
das quatro meninas nasceram sem romper a bolsa amnidtica.

Segundo o médico obstetra Gabriel Martins, que realizou o
parto, a gestacao quadrupla se tornou ainda mais rara quando
somada aos outros eventos que rondaram a gravidez da
influencer como fato de estar tomando contraceptivo e ter
parte dos nascimentos com as bebés empelicadas.

“E tudo uma raridade muito grande uma gestacdo deste tipo. Na
verdade, a gente esta num evento muito, muito raro. Eu até
estudei muito sobre gestacao maltipla. Elas [as bebés] sao
dois pares idénticos. Isso é muito raro. Natural é ainda mais
raro. Usando anticoncepcional ainda mais raro. Um evento como
este nunca vi. VI outros quadros gemelares que nao tiveram
desfecho muito bom, que evoluiram para uma perda”, afirmou.

0 parto ocorreu por cesariana no dia 12 de setembro e as
meninas precisaram passar alguns dias no hospital. Trés delas
tiveram alta no Ultimo dia 14 de outubro e a quarta irma
chegou em casa pra reforcar o time no dltimo dia 21.



0 papai revela que o casal precisou de um reforco para ajudar
a cuidar de quatro ao mesmo tempo. “Quem fala que da, que é
tranquilo quatro ao mesmo tempo esta mentindo”, confessa. Mas
a felicidade de ter a vida agitada por esse grupo também fica
evidente no sorrido do casal.

Por:G1l Minas Gerais

Envie videos, fotos e sugestdes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835- (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”
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