Surtos de doenca da urina
preta no Amazonas e na Bahia
sao investigados

(Foto:Reproducao) — Surtos da sindrome de Haff, mais conhecida
como doenca da urina preta, no Amazonas e na Bahia estao sendo
investigados pelas autoridades de saide.

De acordo com o jornal 0 Globo, sao 25 casos em analise nos
dois estados.0 local com maior concentracao de infectados é
Itacoatiara, no Amazonas, onde 19 pessoas ja foram
diagnosticadas com a doenca. Dessas, sete estao internadas no
Hospital Regional José Mendes, em Itacoatiara, e uma pessoa
estd hospitalizada na Fundacdao de Medicina Tropical Doutor
Heitor Vieira Dourado (FMT-HVD), em Manaus.

“Todos estao hemodinamicamente estdveis e sem nenhuma
evidéncia de complicacao clinica. Permanecem os sete pacientes
internados para observacao”, explicou o médico infectologista
Antonio Magela, da FMT-HVD.

A causa mais provavel do surto na regidao é a ingestao de
peixes e crustaceos de agua doce. A sindrome, no entanto,
também pode ser consequéncia de traumatismos, atividade fisica
excessiva, crises convulsivas, consumo de alcool e outras
drogas.

J& na Bahia, sao seis casos, concentrados nos municipios de
Alagoinhas, Simdes Filho, Marau, Mata de Sao Joao e Salvador.

“Os alimentos sao encaminhados para analise laboratorial em um
centro de referéncia e aprofunda-se a investigacao, pois o0s
pacientes podem apresentar rabdomidélise por outras causas”,
afirmou a diretora da Vigilancia Epidemiolégica da Bahia,
Marcia Sao Pedro.


https://www.folhadoprogresso.com.br/surtos-de-doenca-da-urina-preta-no-amazonas-e-na-bahia-sao-investigados/
https://www.folhadoprogresso.com.br/surtos-de-doenca-da-urina-preta-no-amazonas-e-na-bahia-sao-investigados/
https://www.folhadoprogresso.com.br/surtos-de-doenca-da-urina-preta-no-amazonas-e-na-bahia-sao-investigados/

Em 2020, a Bahia teve outro surto da doenca, com 40 casos
confirmados nos municipios de Salvador, Feira de Santana,
Camacari, Entre Rios, Dias D’Avila e Candiba.

Sindrome de Haff

A doenca de Haff estd associada a ingestao de crustaceos e
pescados e o principal sintoma é o escurecimento da urina, que
chega a ficar da cor de café. A sindrome pode evoluir
rapidamente, os primeiros sintomas surgem entre 2 e 24 horas
apos o consumo de peixe, e causa, principalmente, a ruptura
das células musculares.

Além da urina preta, entre os principais sinais da doenca
estdao dor e rigidez muscular, dorméncia, perda de forca e
falta de ar.

A hipdétese mais aceita é que a enfermidade seja causada por
alguma toxina bioldgica termoestavel (ou seja, que nao é
destruida pelo processo normal de cozedura) presente em peixes
de agua doce e crustaceos.

A substancia nao altera o sabor ou a cor do alimento, o que
facilita a contaminacao. Alguns frutos do mar que foram
consumidos por pacientes diagnosticados com a sindrome incluem
espécies como o tambaqui, pacu-manteiga, pirapitinga e
lagostim.

E importante que a doenca seja identificada e tratada
rapidamente, pois pode trazer complicag¢des graves para o
paciente, como insuficiéncia renal, faléncia mdltipla de
6rgaos e Obito.
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