Regional de Maraba promove

campanha ‘Doadores de

Esperanca’ para incentivar a
doacao de sangque

0 sangue coletado sera utilizado nos procedimentos
clinicos de média e alta complexidade executados na
instituicéao

0 Hospital Regional do Sudeste do Para — Dr. Geraldo Veloso
(HRSP), em Maraba, referéncia na regiao de integracao de
Carajas, inicia nesta quarta-feira ( 25), a campanha de doacao
de sangue “Doadores de Esperanca”. A iniciativa conta com a
parceria da Fundacao Centro de Hemoterapia e Hematologia do
Para (Hemopa) e visa fortalecer os estoques de sangue da
instituicao.

Interessados em demonstrar solidariedade tém a oportunidade de
fazer a diferenca, dirigindo-se ao Hemopa até a préxima sexta-
feira, dia 27. Ao realizar sua doacao, basta mencionar o
cédigo 986 para direcionar generosamente o sangue doado ao
hospital. Esse sangue desempenhara um papel vital em
procedimentos médicos de média e alta complexidade, muitas
vezes necessarios para os pacientes internados na unidade.

A enfermeira Crisila Reis, que atua na agéncia transfusional
do hospital, destacou a importancia vital das doacdes de
sangue para o0 sucesso dos procedimentos realizados na
instituicao. “0 sangue doado ao Hemopa em Maraba é empregado
no hospital para realizar transfusfes sanguineas que
desempenham um papel crucial no tratamento de pacientes
submetidos a cirurgias, procedimentos de dialise, recém-
nascidos prematuros e em diversas situacdes clinicas de
extrema sensibilidade”, explicou.
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Socorro Ledo, médica que atua na unidade do Governo do Para,
esclareceu que a doacao de sangue é um ato que salva vidas.
“Uma Unica bolsa de sangue pode beneficiar até quatro pessoas,
ou bem mais quando atende recém-nascidos, demonstrando o
impacto que um gesto tao simples pode ter na recuperacao de
inUmeros pacientes. Ao doar vocé nao apenas ajuda a aliviar o
sofrimento de varias pessoas, mas contribui para a uma
sociedade mais solidaria e comprometida com o bem-estar de
todos”, ressaltou.
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A médica ainda explicou que a campanha de doacao faz parte das
comemoracdes de 17 anos do hospital, comemorada no dia 19 de
outubro. “Essa é uma maneira significativa de celebrar o
aniversario da unidade, reforcando nosso compromisso de servir
a comunidade e garantir que o hospital continue sendo uma
iniciativa de exceléncia em atendimento médico e cuidados de
salde para todos os paraenses”, relatou.
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Conscientizacao — 0 Comité Transfusional do Regional do
Sudeste tem se destacado na regiao ao realizar acobes de
conscientizacao sobre a importancia da doacao de sangue. Com o
objetivo de estimular a doacao, a instituicao tem promovido
palestras de conscientizacao em escolas e diversas outras
instituicbdes, distribuindo material informativo que visa
sensibilizar a comunidade para a causa.

Alan Ferreira, diretor assistencial da instituicao, relatou
que as acOes de conscientizacao realizadas pelo hospital,
fortalecem a cultura de doacao de sangue na regiao. “A
comunidade tem respondido de maneira positiva nossas
campanhas, contribuindo para a melhoria da assisténcia na
regiao. Estamos comprometidos em continuar ampliando essas
ac0es de incentivo a doacao de sangue, e convidamos doadores a
se juntarem a nds nessa causa nobre”, enfatizou.

Conheca os requisitos para ser um doador de sangue

= Idade: Entre 16 e 69 anos (menores devem ser
acompanhados do responsavel legal);

= Peso minimo: 50Kkg;

» Precisa estar alimentado e descansado;

= Evite o consumo de bebidas alcodlicas nas Gdltimas 12
horas;

= Abstenha-se de exercicios fisicos intensos nas Ultimas
24 horas;

- Se testar positivo para a Covid-19, pode doar apds 10
dias da recuperacao total. Caso tenha tido contato com
pessoas infectadas, sem apresentar sintomas, pode doar
ap6s 7 dias.

Doacao: Aqueles que desejam participar da campanha, podem se
encaminhar ao Hemopa de Maraba, situado na rodovia
Transamazénica, quadra 12, s/n, no bairro Amapa. A coleta de
sangue pode ser feita de segunda a sexta-feira, das 7h as 13h.

Perfil — 0 Hospital Regional do Sudeste pertence ao Governo do



Para, é gerenciado pelo Instituto de Salde Social e Ambiental
da Amazonia (ISSAA) em parceria com a Secretaria de Estado de
Salde Publica (Sespa). E referéncia para procedimentos de
média e alta complexidade para mais de 1 milhao de pessoas, em
22 municipios da regiao.

Fonte:Ascom/HRSP — Com Fotos e Publicado Por: Jornal Folha do
Progresso em 25/10/2023/14:34:52

Noticias gratuitas no celular

0 formato de distribuicdao de noticias do Jornal Folha do
Progresso pelo celular mudou. A partir de agora, as noticias
chegarao diretamente pelo formato Comunidades, uma das
inovacdes lancadas pelo WhatsApp. Nao é preciso ser assinante
para receber o servico. Assim, o internauta pode ter, na palma
da mao, matérias verificadas e com credibilidade. Para passar
a receber as noticias do Jornal Folha do Progresso, clique no
link abaixo e entre na comunidade:

* Cligue agui e acesse a comunidade do JORNAL FOLHA DO
PROGRESSO

Apenas os administradores do grupo poderao mandar mensagens e
saber quem sao os integrantes da comunidade. Dessa forma,
evitamos qualquer tipo de interacao indevida. Sugestao de
pauta enviar no e-mail:folhadoprogresso.jornal@gmail.com.

Envie videos, fotos e sugestoes de pauta para a redacao do JFP
(JORNAL FOLHA DO PROGRESSO0) Telefones: WhatsApp (93) 98404
6835— (93) 98117 7649.

“Informacao publicada é informacao publica. Porém, para chegar
até vocé, um grupo de pessoas trabalhou para isso. Seja ético.
Copiou? Informe a fonte.”

Publicado por Jornal Folha do Progresso, Fone para contato 93
981177649 (Tim) WhatsApp:-93- 984046835 (Claro)
-Site: www.folhadoprogresso.com.br e-
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