
Veridiana  Freitas  posa  de
biquíni  e  mostra  silhueta
enxuta
Modelo publicou imagem em seu Instagram para desejar bom dias
aos seus seguidores.

Veridiana Freitas acordou animada neste sábado, 19. A modelo
publicou uma imagem em seu Instagram fazendo uma selfie de
biquíni, em que é possível ver seu corpo enxuto, pronta para
aproveitar o dia. “Bom dia”, disse ela na legenda da foto.
Veridiana  Freitas  quer  virar  rainha  de  bateria  de  alguma
escola de samba em 2015. Para isso, ela contratou o personal
trainer Junior Negão – que já cuidou do treino de Rayanne
Morais e da ex-dançarina do “É o Tchan” Karol Loren – , para
ganhar mais músculos, curvas e conquistar o tão sonhado posto.
“Estou focada no carnaval, treinando diariamente e o corpo
está quase pronto para a Sapucaí só faltam as aulas para ter o
samba no pé, mas não me preocupo muito com isso porque para
ser rainha de bateria não precisa mais sambar horrores, o
corpaço e o carão já seguram o desfile. Tem que ser gostosa.
Prova  disso  são  algumas  rainhas  que  não  sambam  tanto  e
arrasam”, disse ela.

Fonte: EGO.
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